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Para otros tipos de diabetes, véase diabetes (desambiguacién). diabetes mellitus type 2 circulo azul, universal symbol of diabetes. [1] especialidad medicine familiarndocrinologia aviso médico [editar datas en wikidata] la diabetes mellito tipo 2 es un trastorno metabdlico que se caracteriza por hiperglucemia (nivel alto de aztcar en la sangre) en el
contexto de resistencia a la insulina y falta relativi de insulina; type 2 diabetes represents alrededor of 90 % de los casos de diabetes, with el otro 10 % debido mainly to diabetes mellitus type 1 y diabetes gestacional. if you piensa que la obesidad es la causa prima de la diabetes tipo 2 entre personas con predisposicién genética a la enfermedad[4]
(aunque este no es el caso de las personas con ascendencia de asiaorientl). diabetes type 2 es controlada inicially with el increment de ejercicio y cambios en la diet. [4] glucemia no baja adecuadamente con estas medidas, pueden ser necesarios medicamentos como la methylformina o la insulina. en los pacientes tratados con insulina, es tipico que
haya de revisarse rutinariamente la glucemia. las tasas de diabetes type 2 han increasesdo notablemente desde 1960, en paralelo con la obesidad. para 2010 habia aproximadamente 285 mlones de personas diagnosidas con la enfermedad en comparacién con alrededor de 30 mln en 1985. renal renal que puede requerir diAjAlisis y mala circulaciA3An
en las extremidades que conduce a amputaciones. La cetoacidosis, una complicaciA3An aguda y caracterAAstica de la diabetes tipoA 1, es poco comA2An,[8]¢AAA pero puede ocurrir un coma hiperosmolar hiperglucA©Amico. AdemAjAs, alrededor del 50A % de todas las personas con diabetes tipo 2 en todo el mundo no estAjAn diagnosticadas, lo que
representa un importante problema de salud pA2Ablica, ya que hasta la mitad de estas personas presentan una o mAjAs complicaciones cuando se les diagnostica. Ahora bien, existen diferentes herramientas de screening que pueden ser servir para identificar de forma temprana a las personas con riesgo de desarrollar diabetes tipo 2.[9]1¢AAA La
diabetes mellitus es una enfermedad crA3Anica de gran prevalencia rr}undial,[4]¢AAA siendo uno de los cuatro padecimientos no infecciosos con mayor representaciA3An. Su aumento se ha visto reflejado considerablemente desde 1980 al 2014, de un 4,7A % a un 8,5A % de la poblaciA2An mundial, estimAjAndose aproximadamente 422 millones de
adultos con este padecimiento en 2014. Se proyecta que para el aA+Ao 2030 unos 592 millones de personas presentarAjAn diabetes.[10]¢AAA Historia La diabetes es una de las primeras enfermedades descritas.[11]¢AAA Un manuscrito egipcio de c. 1500 a. C. menciona "vaciado demasiado grande de la orina".[12]¢AAA Los primeros casos descritos
se cree que son de diabetes tipoA 1.[12]¢AAA Los mA©Adicos indios alrededor del mismo tiempo identificaron la enfermedad y la clasificaron como madhumeha u orina miel al notar que la orina atraAAa a las hormigas.[12]¢AAA El tA© Armino "diabetes" o "pasar a travA©As de" fue utilizado por primera vez en 230 a. C. por el griego Apolonio de
Memphis.[12]¢AAA La enfermedad era rara durante la A©Apoca del Imperio Romano. Galeno comentA3A que solo habAAa visto dos casos durante su carrera.[12]¢AAA Las diabetes tipoA 1 y tipoA 2 fueron identificadas como afecciones separadas por vez por los médicos indios Sushruta y Charaka entre 400-500 d. C. con el tipo 1 asociado con la
juventud y el tipo 2 con el sobrepeso.[12] El término "mellitus" or "de miel" fue introducido por el britanico John Rolle y el aleman Johann Peter Frank a finales de 1700 para distinguirla de la diabetes insipida, que también se aocia con la miccién frecuente.[12] El tratamiento efectivo no se desarrollé hata la primera mitad del siglo XX, cuando los
nobeles canadienses Frederick Banting y Charles The best descubrieron la insulina entre 1921 y 1922.[12] A esto sigui6 el desarrollo de la insulina de accién prolongada (NPH) en la década de 1940. Prevalncia mundial de la diabetes en 2000. El promedio mundial fue de 28 cada 1000 habitantes. = 7.5 7.55-15 15 15-22.5 22.5-30 30-37,5 37,5-45 45-
52.5 52.5-60 60-67,5 67,5-75 75-82.5 = 82.5 The incidence of diabetes type 2 goes en todo el mundo y alcanza proposeciones epidémicas.[13] En 2010, if estimaba que afectaba a 285 mlones de personas,[5] (aproximadamente el 6 % de la poblacién adulta del mundo)[14] y representsaba seeks of 90 % de todos los casos de diabetes. [5] Actually, if it
calculates that estas digits han increases to 347 thousandones de personas.[13] De acuerdo con la clasificacién de la diabetes, la tipo 2 se aprecia con Mayor frecuencia entre los scrittos, representando entre el 85 % y el 90 % de los casos.[15] Diabetes es comun so much en el mundo desarrollado como en vias desarrollo.[5] No obstacle, sigue siendo
menos frecuente en los paises subdesarrollados. [3] Las mujeres parecen presentr mayor riesgo al igual que ciertos grupos étnicos,[5] [16] como aquellos del Sudeste Asiatico, de las islas del Pacifico, losanu ed ilanoizirtun odatse IE J42[.omsilobatem le erbos otcefe us ed s©Avart a a®Atca ats©A euq eerc eS ]42[.2 opit etebaid al noc o+Aeus ed atlaf
al odaicosa ah eS ]5[ .dademrefne al ed ollorrased led asuac elapicnirp al nos selatneibma serotcaf sol euq acidni odot euq ol rop ,opitonef led dadilibairav al ed % 01 nu ed sonem ed selbasnopser res necerap sacit©Aneg senoicatum sal ]132[ ]122[ 131[.socit©Aneg y selatneibma serotcaf ,adiv ed olitse le ertne n3Aiccaretni al ed odaotatlusir le nos 2 opit
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n3Aicalitem al se sotseuporp somsinacem soyuc ed onu ,lepap nu n©Aibmat ra+Aepmesed edeup latef ollorrased le etnarudof the disease. [32]1 4 ¢ 4,— 4 € 4 € 4 € ! tcf712 alleles connected to diabetes are involved in the functions of the pancreatic islet or "other specific types of diabetes"), [3] &4 ¢ 4,—4 € * [5] is ¢ avelop & € ce Modey such as Mody
Diabetes, Donohue syndrome and Rage-Cendenhall syndrome, among others. [5] -The modified type diabetes constitutes 1-5% of all cases of diabetes among young people. [33] & ¢ 4,— & € 'Medicines there are drugs and other health problems. Cié it can prepare for diabetes. [34] - Some of the drugs are: glucocorticoids, thiazids, beta blockers,
atypical antipsychotics [35] & ¢ avelop statins. [36] & ¢ avelop women who previously had managed diabetes have a higher risk of developing type 2. [17] @ 4 € & € * 11 associated health problems: acromegaly, syndrome of cushing, hyperthyroidism, feocrocitoma and some types of center, such as glucagonomas. [34] a ¢ avelop acept testosterone's lack
is also associated with the type of type of type 2. [37] & ¢ avelop [38] & ¢ avelop € ! Fisioopathology Diabetes in the context of insulin resistance. [3] & ¢ 4,— 4, 4 € 4 € 4 a hug, insulin normally suppresses the glucose glucose publication. However, due to insulin resistance, blood releases glucose in the blood inappropriately. [5] - The proportion
between insulin - resistance and dysfunction Beta Lulas differs from individuals. Some have mainly insulin-resistance and only a lower defect in in insulin secretion; and others have a slight insulin resistance and basically a lack of insulin secretion. [3] adipocytes, resistance and lack of incredible, high glucagagic blood levels, increase not all people
with insulin-resistance develop diabetes, since an insulin dysfunction The secretion of pancreatic islands is also required. [3] &€ &€ ” The classic symptoms of diabetes are polyuria (frequent miccion), polydipsia (augmented thirst), polyfies (increase of hunger) and weight. [17] a€ Diagnosis is a history of blurred vision, peripheral neuropathy, recurring
and vaginal infections and fatigue. [3] &€ routine <Type of complications Diabetes is technically a chronic disease associated with a decrease in life expectancy of ten years. [5] 4€« This is partly due to a series of complications with which it is associated, Among these: the risk of an increase in cardiovascular diseases from two to four times, including
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